
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Friand aux légumes

Nuggets de poisson sauce aïoli Cassoulet/Filet de poisson Pavé fromager

Blé façon pilaf Haricots blancs à la tomate Pâtes au beurre/Gratin de choux

Laitage Laitage Laitage Laitage

Fruits frais variés Fruits ou Crumble aux fruits fait maison

Potage de légumes 
frais/Charcuterie/Salade d'endives aux 

noix/Macédoine de légumes à la 
mayonnaise

Potages de légumes frais/Sardine à 
l'huile/Concombres à la vinaigrette

Potage de légumes frais/Œufs durs à la 
sauce Andalouse/Salade de pâtes

Sauté de bœuf à la bourguignonne/Filet 
de poisson

Pommes de terres sautées/Tomates à  la 
provençale

Fruits frais variés ou Flan nappé au 
caramel

Fruits frais variés ou Mousse au 
chocolat au lait

Le chef se réserve le droit de modifier le menu en fonction des livraisons et 
des effectifs

Menus du 21/11/22 au 25/11/2022
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